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Momentos de Magia, Solidariedade e
Responsabilidade

A celebrar o Dia da Criança com Magia no ar!
 

No mês de junho, a ASSUBUD brilhou com a celebração do Dia da Criança,

oferecendo momentos encantadores de magia e teatro. 🎩🎭    As crianças foram

envolvidas em espetáculos que transformaram a ASSUBUD numa verdadeira festa

de alegria e fantasia. 🎈 🎉

 

Durante as comemorações, as crianças desfrutaram de sessões de teatro

adaptadas para todas as idades, permitindo-lhes mergulhar em mundos mágicos

repletos de histórias e personagens encantadores. Todos ficaram maravilhados 

com "As Estações em Ve,Ri,Oi" 🌸🍂❄️🌷, a clássica história da Carochinha 🐞

e a cativante "As Girafas não dançam"🦒, assim como com um mágico incrível, que

proporcionou truques surpreendentes e momentos inesquecíveis. A magia estava

verdadeiramente no ar, criando uma atmosfera de encanto e pura felicidade. ✨

 

Que todos os dias possam ser vividos como se fossem o Dia da Criança, repletos

de sorrisos e experiências que enchem o coração de alegria, e que leve cada um

de nós a ter sempre presente a importância do desenvolvimento e cuidado infantil,

fundamentais para o crescimento saudável e feliz de cada criança.🌟





Retribuir: Voluntários na ASSUBUD 
 

No mês de junho, recebemos três incríveis voluntários do México, através da nossa

parceria com a ImpacTrip. Na ASSUBUD, os voluntários contribuem

significativamente com cuidado dedicado, suporte educacional adicional e

enriquecimento cultural, beneficiando diretamente o desenvolvimento integral das

crianças. 🌱🎨

 

O nosso voluntário David partilhou connosco um pouco da sua experiência na

ASSUBUD:

Após uma experiência de voluntariado de 90 dias em África 🌍 , o desejo de

continuar a ajudar levou o David a escolher Portugal como próximo destino. As

referências sobre a hospitalidade portuguesa, que ouviu de várias fontes, foram

confirmadas nesta nova jornada. Através do nosso parceiro ImpacTrip, o David

chegou à ASSUBUD, que o recebeu de braços abertos. A calorosa receção

reforçou a sua decisão de se envolver ainda mais na comunidade. 🤝❤️

 

O David ajudou as crianças durante os momentos das refeições e brincou com

elas. Esta rotina não só trouxe alegria às crianças, como também proporcionou

momentos de aprendizagem e crescimento pessoal. A interação com as crianças e

a equipa foi extremamente positiva, com conexões profundas e interações sinceras

e afetuosas. 🌟

 

O David descreveu a sua experiência como excelente e repleta de sentimentos

positivos. Tanto que, no final do período inicial, pediu para prolongar a sua estadia

por mais uma semana, destacando o quão bem se sentiu e o impacto positivo que

esta experiência teve sobre ele. Sem hesitação, recomenda que outros se tornem

voluntários na ASSUBUD, acreditando que a experiência é enriquecedora e

proporciona uma oportunidade única para fazer a diferença na vida das crianças e

nas suas próprias vidas. 💖



Os Nossos Valores 
 

Na ASSUBUD, a responsabilidade é um dos valores fundamentais que orienta

todas as nossas ações e atividades. Acreditamos que fomentar desde cedo o

sentido de responsabilidade nas crianças é crucial para o seu desenvolvimento

pessoal e social.

 

Para nós, responsabilidade significa a capacidade de reconhecer e aceitar as

consequências das nossas ações, tomar decisões informadas e ser um membro

ativo e consciente da comunidade. Incentivamos as crianças a compreenderem que

fazem parte de um grupo maior e que as suas ações têm impacto nas outras

pessoas e no ambiente ao seu redor. 🌱🌍

 

Desde a creche, as crianças são envolvidas em pequenas tarefas diárias, como

arrumar os brinquedos ou cuidar do jardim e da horta, que as a ajudam a

desenvolver um sentido de responsabilidade pelas suas ações e pelos recursos

que utilizam. Em grupo, as crianças aprendem a dividir tarefas, colaborar e assumir

responsabilidades. Assim, compreendem a importância da cooperação e do

cumprimento das responsabilidades do grupo. Ao trabalharem para alcançar

objetivos, aprendem a importância do planeamento e da dedicação. Potenciamos a

capacidade das crianças fazerem as suas próprias escolhas, adequadas à sua

idade, como escolher atividades ou resolver pequenos conflitos entre amigos,

ajudando-as a refletir sobre as consequências das suas ações e a desenvolver

habilidades de resolução de problemas. 🤝

 

As visitas que as nossas crianças fizeram à quinta pedagógica e ao jardim

zoológico não apenas enriquecem o conhecimento das crianças sobre o mundo



natural, mas também fortalecem o seu sentido de responsabilidade ao demonstrar

como as suas ações podem impactar positivamente os animais e a natureza. Na

quinta pedagógica, aprenderam como cuidar dos animais respeitando as suas

necessidades e o ambiente que os rodeia, desenvolvendo um sentido de

compromisso e cuidado e promovendo o respeito pelos animais. No jardim

zoológico, puderam observar diversas espécies e compreender a importância de

preservar e respeitar a vida selvagem, percebendo como as nossas ações podem

influenciar os animais e o seu habitat. 🦒🐼

 

Em resumo, a responsabilidade não é apenas um dever moral, mas uma maneira

de demonstrar cuidado e compromisso com o mundo que partilhamos com outras

pessoas, a natureza e os animais. Ao agirmos de maneira responsável

contribuímos para um ambiente mais justo, sustentável e harmonioso para todos os

seres vivos. 🌿🌎

 
Junte-se a nós para construir um mundo onde todas as crianças

possam ter oportunidades iguais.
 
 



A sua doação faz toda a diferença! 
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